
令和７年１０月 

 

各  位 

(公社)建設荷役車両安全技術協会   

高知県支部 事務局 

 

特 定 自 主 検 査 者 実 務 研 修 

〔記録表作成 座学コース〕について 

 

 特定自主検査の検査者には、当協会の研修資格取得者以外にも資格を取得され

た方がいますが、この記録表が正確に記入されている事業場（検査者）が少ない

との指摘もあります。 

合わせて、R６年４月にほぼ全ての記録表が改定し新しくなりました。 

 つきましては、「記録表作成コース」の研修を下記のとおり計画しましたので、

受講を希望される方は別添申込書に記入し、郵送・メールまたはＦＡＸにて申込

まれるようご案内申し上げます。（複数人申し込まれる場合はコピーしてください） 

 

記 

 

１．研修対象者   特定自主検査資格取得者 

①特定自主検査者（建荷協） 

②建設機械整備技能士（職能協） 

③建設機械施工技士（国交省等） 

④その他 

２．研修予定日 ／ 研 修 場 所 

 令和 ７年１２月 ８日（月）※日程変更 9 時~17 時頃 

高知県立地域職業訓練センター  高知市布師田 3992-4 

３．研 修 内 容   記録表の書き方等 座学 

４．受 講 料   会員：￥15,290－ 一般：￥17,600－ （税込） 

５．申 込 先  〒780-0072 高知市杉井流 9-11 

(公社)建設荷役車両安全技術協会 高知県支部 

TEL 088-882-5025  FAX 088-882-0837 

メール sacl39@mx1.alpha-web.ne.jp（色付きは数字） 

６．申込書提出期限   令和 ７年 １１月 １８日（火）     

         

 

受講申込書提出に際しましては特定自主検査者の資格を証明する修了証 

または合格証書の写し（A4 コピー）を必ず添付して下さい。 



 

 

実務研修「記録表作成（座学）コース」時間割 

（車両系建設機械） 

 

 

令和７年１２月８日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公社）建設荷役車両安全技術協会高知県支部 

 

割当 時間 科  目 内  容 
時間 

配分 

9：00～9：10 Ｌ０ 

オリエンテーション 

⑴ 教育の内容・時間割 

⑵ 講師の紹介 

⑶ 使用教材の配付 

10 分 

9：10～10：10 Ｌ１ 

特定自主検査と補修 

に関する知識 

特定自主検査と補修の基礎的事項 

（特定自主検査の業務を新規に認識する） 

60 分 

10：10～10：20 （ 休   憩 ） 

10：20～11：50 Ｌ２ 

検査及び検査機器に 

関する知識 

⑴ ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ・不整地運搬車及び 

車両系建設機械(除くｺﾝｸﾘｰﾄ 

ﾎﾟﾝﾌﾟ車）の定期自主検査指針 

⑵ 特定自主検査の検査機器のその 

使用方法 

⑶ 検査記録表の記入要領 

90 分 

11：50～12：50 （ 昼 休 み ） 

12：50～13：50 Ｌ３ 

法令と災害事例 
関係法令と災害事例 

60 分 

13：50～14：00 （ 休   憩 ） 

14：00～16：30 Ｌ４ 

記録表の記入演習 

付与された資格に該当する機械に 

ついての記録表の記入演習 

150 分 

合   計   時   間 360 分 

16:30～16:40   修了式 修了証の授与 10 分 


