
事 業 主 各 位 

公益社団法人 建設荷役車両安全技術協会 

青 森 県 支 部 

令和８年度 特定自主検査 

事業内検査者 資格取得研修開催について 

〔事業内検査者 9.5／8.5時間コース〕 

労働安全衛生法にもとづく、特定自主検査の検査者資格取得研修を下記のとおり開催い

たしますので、資格取得の希望がありましたら、お早めにお申込み下さい。 

1． 研修の種類と日程 

事業内 

フォークリフト 令和 8年 6月 18日（木）～ 6月 20日（土） 

高所作業車 令和 8年 7月 2日（木）～ 7月 4日（土） 

整地・運搬・積込み用、掘削用及び解体用機械 令和 8年 9月 10日（木）～ 9月 12日（土） 

※ 研修時間については別紙時間割参照 

2． 研修会場 

学 科 

青森市はまなす会館 

青森市問屋町 1丁目 10－10 

TEL 017－738－4821 

実 技 

トヨタ L&F青森(株)本社サービス研修センター 

青森市第二問屋町 4丁目 8－32 

TEL 017－762－1149 

※ 研修日程及び会場は、受講者数や会場等の都合により変更となる場合が

ありますことをご了承下さい。 

3． 受講資格 

別紙「特定自主検査 事業内検査者 資格取得のしおり」(水色)のとおりです。 

4． 研修受講料 

事業所に受講票と請求書到着後、金額をご確認の上お振込をお願いします。 

※ 下記受講料にはテキスト代及び消費税 10％が含まれています。 単位：円 

研修の種類 
9.5時間 8.5時間 

会 員 一 般 会 員 一 般 

フォークリフト 49,830 53,900 ― ― 

高所作業車 54,230 59,510 ― ― 

整地等 58,960 66,440 58,960 66,440 



5． カリキュラム 

別紙「特定自主検査 事業内検査者 資格取得のしおり」(水色)の内容と研修時間を

ご参照下さい。 

受講者は、カリキュラムの都合により検査業・検査員 21 時間コースの受講

時間を受講して頂きます。あらかじめご了承下さい。詳細は初日のオリエン

テーションにて説明いたします。 

 

 

6． 申 込 み 

① 受講申込書類をご希望の方は、研修案内送付依頼書をご記入の上 FAXお願いします。 

② 申込書類一式がお手元に届きましたら、必要事項を記載し、事業主の証明サイン及び押印

を得て下さい。受講資格を証明する書類の写しを添付してお申込み下さい。申込書に貼付

する写真〔30㎜×40㎜（上半身）〕は、証明写真専用撮影機、証明写真撮影店舗で撮影し

たもの、また、同等の品質のものとして下さい。 

③ 受講申込者には、受講票を事業所宛てに送付します。受講料の請求書をご確認いただき、

下記口座へお振込み下さい。 

④ テキストは、受講料の入金確認後、事業所宛てに送付します。研修当日、受講票とともに

必ずご持参下さい。 

7． 研修人員 

定員になりましたら、締め切らせていただきます。 

8． そ の 他 

① 検査者資格の合否は、学科研修修了試験と実技評価に合格し、研修終了後に事業所にて

実施する検査の練習記録表を提出いただき、その内容によって判断します。 

注意！ 

検査の練習評価は、コース別に決められた台数（2台から 3台）の練習記録表の記入 

方法、記入内容についての審査に合格しなければ検査者になれません。 

※ 提出期限は、1年です。 

② 実技研修時は、作業服、手袋、保護帽、安全靴、合羽等の準備をして下さい。 

申 込 先 

公益社団法人 建設荷役車両安全技術協会 青森県支部 

〒030－0902   青森市合浦 1丁目 10－7 

TEL 017－765－5432  FAX 017－765－5433 

振 込 先 

青森みちのく銀行 大野支店  普通預金 №３３２１６ 

（フリガナ）ケンニキョウ 

（ な ま え ）建 荷 協 


